
Leggi tutti i giorni insieme a loro.
Prendere in mano un libro, sedersi
vicini, stabilire  una fascia oraria,

come ad esempio dopo cena, può
essere utile per sviluppare una

piacevole abitudine

DEDICA TUTTI I GIORNI 
TEMPO ALLA LETTURA

Far crescere i lettori in quest’epoca
digitale è difficile. Se il tempo dei
vostri figli davanti allo schermo

prevale su ogni altra attività, come
quella di leggere o stare in famiglia e

con gli amici, riduceteglielo

REGOLA IL LORO TEMPO 
DAVANTI ALLO SCHERMO

Non essere troppo esigente su ciò
che i bambini leggono. Escludendo

libri del tutto inappropriati, lascia che
leggano ciò che vogliono. La lettura

deve essere un’attività divertente

LASCIALI LIBERI 
DI SCEGLIERE

È bello trovare qua e là angoli in casa
adatti alla lettura: sedie comode,

cuscini a terra, lampade da lettura. 
Se prepari un ambiente confortevole
prima o poi arriveranno lì con un libro

ASSICURATI CHE LO 
SPAZIO INTORNO SIA 

CONFORTEVOLE

È sempre divertente fare un giretto
nelle librerie della città o nelle
biblioteche. Trovare la sezione

dedicata ai bambini e trascorrere un
po’ di tempo lì con loro è anche un

modo per avvicinarli alla lettura

VISITA CON LORO 
LIBRERIE E BIBLIOTECHE

DAI A LORO UN BUON 
ESEMPIO

I bambini fanno quello che tu fai.
Puoi offrire tutte le opportunità di

lettura che vuoi ma se non ti vedono
leggere con piacere neanche loro  

lo faranno

INCORAGGIA L’AMORE PER LE STORIE

I bambini sono naturalmente attratti dalle storie. Si immergono nella trama
e nei personaggi con la voglia di  scoprire cosa succede dopo. 

 Leggi ad alta voce ai tuoi bambini, fagli ascoltare gli audiolibri e divertiti a
cambiare il finale delle storie o a inventarne altre

COME INVOGLIARLI 
A LEGGERE?
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